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As tuas preocupacdes de crianca sdo substituidas por novos centros de
interesse. Continuas a ser fiel ao teu grupo de amigos ou amigas, mas come-
cas a sentir-te mais claramente atraido por pessoas do outro sexo. E queres
confirmar se lhes agradas, se exerces sedu¢cdao. Ao mesmo tempo, desejas par-
tilhar tudo com o teu grupo: as mesmas roupas, as mesmas actividades, a
mesma musica, os mesmos jogos de video. Queres sentir-te ligado, descobrir
o outro... Todas estas manifestacdes indicam que cresceste, que estds a desen-
volver-te.

Mas também € possivel que descubras, a partir desta idade, que te sentes
atraido(a) por pessoas do teu sexo.

Ao chegarem a puberdade, tanto rapazes como raparigas tornam-se capa-
zes de procriar. A unido de um 6vulo com um espermatozéide pode originar
uma gravidez.

¢¢ O TEU CORPO AINDA NAO I
O DE, UM ADULTO, MAS TAMBEM
JA NAO I! O DE UMA CRIANCA. 9




