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Objetivo 

Pretende-se com esta pequena obra, de forma simpática, soft, 
sensibilizar para a profissão, para as atividades do psicólogo… na sua 
generalidade, sem pretensão de aprofundamentos, de 
especificidades e/ou especialidades. 

Pode ser para crianças, com crianças, mas não só… 

 

 

 

Agradecimentos 

a ideia a várias pessoas… 

igualmente, à descoberta de uma necessidade real… inexistência 
de… não existem trabalhos de divulgação, simples, para crianças 

e/ou cidadão comum sobre muitas profissões e/ou atividades, 
incluindo a profissão psicólogo(a). 
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Autora 

Ana Paula Mendes Correia Couceiro Figueira é 

Professora Auxiliar da Faculdade de Psicologia e de 

Ciências da Educação da Universidade de Coimbra, 

Portugal. Atua na área de Psicologia, Psicologia da 

Educação, quer ao nível da docência e da 

investigação, com enfoque em avaliação e 

intervenção com crianças, adolescentes e adultos, 

nos seus diferentes domínios de desenvolvimento e 

seus contextos. Possui, igualmente o curso de 

educadora de infância, tenho trabalho durante 

vários anos quer na ação direta quer na formação 

dos educadores.  

 


