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DE UM
PREFACIO

Quando tinha quinze anos, ndao conseguia ainda experien-

ciar o efeito verdadeiramente libertador da Confissao. Mas,
desde entao, muito aconteceu. Entretanto tornei-me sa-
cerdote e fico feliz por poder revelar aos jovens a beleza do
amor e misericordia de Deus no sacramento da Reconciliacao
— e que eles préprios experienciam quando se confessam.
Ja ouvi inimeras confissoes de jovens e toca-me muito ver
como Deus nos liberta da nossa culpa, cura as nossas feridas
e nos da a possibilidade de comecar uma vida nova através
do Seu perdao.



Antes das Jornadas Mundiais da Juventude de 2005 nunca
teria imaginado que jovens se reuniriam durante seis horas
de oracoes e canticos e, além disso, se iriam confessar. Mas
era precisamente esse o desejo de um grupo de jovens em
Bona que queria continuar a sua experiéncia das Jornadas
e com diferentes comunidades religiosas. Atualmente, este
conceito ficou conhecido por Night Fever e existe em todo o
lado. Em cada Night Fever, entre oito a dez padres sentam-
-se nas naves laterais da igreja (e a uma distancia suficiente
para que os outros nao oucam). Diante deles esta uma vela
acesa e uma placa que indica o que eles oferecem: «Dialo-
go, Béncao, Sacramento da Reconciliacao». Diante destas
placas rapidamente se formam longas filas. Porqué? Porque
na Confissao recebemos o poder libertador da reconciliacao
com Deus e comecamos de novo, na companhia de Deus.
E a alegria desta experiéncia é realmente visivel! Uma noi-
te, inesperadamente, uma senhora veio falar comigo. Ela viu
como uma jovem saiu da Confissao totalmente liberta e fe-
liz. Dava para perceber o peso que ela tinha tirado de cima.
A senhora veio ter comigo e disse: «Eu também quero isso.»
Ela nao sabia bem como era a Confissao, mas viu o que acon-
teceu. Porisso posso recomendar de todo o coracao:

Comeca de novo! Confessa-te!

Andreas SuR
Diretor espiritual de Night Fever
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