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Separador Esquema de página
Comandos relacionados com a formatação do documento, incluindo margens, 
dimensão da folha, espaçamento, etc.

Separador Fórmulas
O separador Fórmulas agrupa comandos e funções relativos às funções e às 
fórmulas no Excel.

Separador Dados
Há um separador específico para usar o Excel como base de dados, uma 
funcionalidade muito interessante do programa e que é frequentemente descurada.

Separador Rever
Para quem usa funções de revisão de documentos no Excel, existe um separador 
específico, onde estão também agrupados os comandos de correção ortográfica e 
gestão de comentários e alterações.

Separador Ver
O último separador predefinido chama-se Ver e agrupa as funcionalidades relativas 
à visualização do documento.
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Separador Base
Este é o separador que surge no friso quando criamos um documento novo e 
estamos a introduzir dados. Inclui comandos e ferramentas relacionados com 
formatação básica: tipo de letra, alinhamento, estilos, cores, formato de números 
(data, divisa…), etc.

Separador Inserir 
Separador referente aos comandos de inserção de tabelas, imagens, gráficos, 
hiperligações, etc.

Os frisos do Excel
Nas principais aplicações do Office, caso do Excel e do Word, a Microsoft criou um novo 
paradigma de interface gráfica, reunindo numa só ferramenta, designada friso, o que 
anteriormente estava dividido entre a barra de menus (com os comandos Ficheiro, Edi-
tar, etc.) e a barra de ferramentas (com ícones de acesso rápido a funções).
Além de reunir estas duas funcionalidades, o friso possui comandos e ícones de diferen-
tes tamanhos, de acordo com a sua importância. O programa deteta automaticamente o 
que pretendemos fazer num dado momento e passa para primeiro plano o friso respetivo.
Tal como no Word, há sete frisos no Excel, mais um oitavo, chamado Programador, que 
pode ser ativado a partir das opções de personalização e que se destina a pessoas que 
criem macros com o Excel (conjuntos de instruções complexas).
Sempre que possível, os frisos usados nas diversas aplicações do Office retêm os mes-
mos nomes e as mesmas posições relativas. Por exemplo, quer no Word quer no Excel, 
os frisos Base, Inserir e Esquema de Página são os três primeiros, da esquerda para a 
direita; e os frisos Rever, Ver e Programador são os três últimos. 
As alterações, necessárias para as funcionalidades específicas de cada programa, sur-
gem no friso Fórmulas (que substitui Referências no Word) e Dados (Mailings no Word).
A exibição de cada friso pode ser alterada manualmente, com um clique do rato sobre 
o separador respetivo.


