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Texto Instrucional 
24

Preparação

1. Selecione um texto predominantemente instrucional com uma
estrutura bem definida, que contenha títulos e subtítulos (e. g.: receita
culinária, manual de instruções…).

2. Prepare uma ficha de trabalho com a transcrição do texto
selecionado, substituindo os subtítulos por espaços em branco (ver
exemplo da página 54). Registe em tiras de cartolina os títulos e
subtítulos do texto.

Atividade

1. Mobilizando o conhecimento prévio dos alunos relativo aos textos
instrucionais, introduza a temática, recorrendo à técnica de
brainstorming .

2. Fixe no quadro, de forma aleatória, as tiras de papel que contêm os
subtítulos do texto selecionado e peça aos alunos que identifiquem o
tipo de produto cujo manual de instruções poderá conter tais
subtítulos.

3. Distribua pelos alunos a ficha de trabalho e peça-lhes que completem
o texto-fenda com os títulos e subtítulos fixados no quadro.

4. Corrija o exercício, lendo o texto original em voz alta.

Atividade 4

SÍNTESE

• Atividade de mobilização e construção de conhecimentos
e ideias, que visa a ativação de estratégias de
antecipação e compreensão de textos instrucionais, com
base na coesão textual específica deste tipo de textos.

METAS DE APRENDIZAGEM

• 2.º Ciclo: 19) O aluno estabelece relações entre partes do
texto […].
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Títulos e Subtítulos

Exemplo

Botão de stop

Eliminação de migalhas

    
    
   

  

    
   

   
     
    

     
    

    
 
   

     
  
 

 
 

    
 

    
    

    
  

   
   

   
   

      
  

     
   

  

 

    
    

    
     

    
    

 

   
   

   

      
   

     
  

Títulos e Subtítulos

Manual de instruções de torradeira
Exemplo

Botão de stop

Eliminação de migalhas

Posição de descongelamento

    
    
   

  

    
   

   
     
    

     
    

    
 
   

     
  
 

 
 

    
 

    
    

    
  

   
   

   
   

      
  

     
   

  

 

    
    

    
     

    
    

 

   
   

   

      
   

     
  

Manual de instruções de torradeira

Limpeza

Posição de descongelamento

    
    
   

  

    
   

   
     
    

     
    

    
 
   

     
  
 

 
 

    
 

    
    

    
  

   
   

   
   

      
  

     
   

  

 

    
    

    
     

    
    

 

   
   

   

      
   

     
  

    
    
   

  

    
   

   
     
    

     
    

    
 
   

     
  
 

 
 

    
 

    
    

    
  

   
   

   
   

      
  

     
   

  

 

    
    

    
     

    
    

 

   
   

   

      
   

     
  

.1

Função para reaquecer

Guarda-cabos

Instruções de uso
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.2

Função para reaquecer

Guarda-cabos

Instruções de uso
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.3

Ligação à rede

Reparações

Seletor do nível de tostado
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