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Narrativas e Outros Textos1
Unidade

1.a Os dias da escola
Texto/Autor pág. Outros Textos Competências/Actividades/Conteúdos
Recordações 34

Manuel Alegre

ARTIGO DE IMPRENSA:
• Regresso às jaulas

FOTOS

Ler~Compreender (narrador; acções; localização no tempo; caracte-
rização de personagens)

Ouvir~Falar (audição de uma gravação; troca de opiniões)
Funcionamento da língua (exercício ortográfico)
Ler mais/Escrever (redacção de glossário)
Queres jogar?

O colégio 40

Adília Lopes

POEMA:
• Terceiro dia

Carlos Drummond 
de Andrade

Ler~Compreender (localização da acção no tempo; sentimentos;
recurso expressivo: a comparação; conotação)

Ler mais (valor expressivo do adjectivo; particularidades da variedade
brasileira do português; leitura expressiva)

Escrever (descrição subjectiva)
Queres jogar?

Revelação 44

Maria Teresa Maia Gonzalez

TEXTO DE OPINIÃO:
• Johnny e a delinquência
juvenil: como a 
educação faz a diferença

José M. Teles Sampaio

CARTOON:
• Sem título

Luís Afonso

Ler~Compreender (o diálogo; papel da pontuação: leitura expressiva)
Ouvir~Falar (troca de opiniões)
Funcionamento da língua (registos de língua; tipos de frase)
Ler mais (o texto argumentativo; redes de sentido)
Queres jogar?

Um bom baile 52

Brock Cole

POEMA:
• Dança com nomes

Vergílio Alberto Vieira

NARRATIVA:
• Um baile a preceito

Alice Vieira

CARTOON:
• Sem título

Luís Afonso

Ler~Compreender (narração; descrição: sensações e sentimentos;
diálogo: discurso directo e indirecto)

Funcionamento da língua (o adjectivo; o recurso ao pronome e ao
determinante para evitar repetições)

Ler mais (leitura comentada)
Queres jogar?

Salva! 57

Ana Saldanha

GRÁFICO Ler~Compreender (localização da acção no tempo; o valor expressivo
da interjeição, do advérbio e da repetição)

Funcionamento da língua (pontuação; forma activa e forma passiva)
Ouvir~Falar (audição de uma conversa telefónica; construção de 

réplicas; adequação comunicativa)
Ler mais (interpretação de um gráfico)
Queres jogar?
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1.c  Vidas… em família
Texto/Autor pág. Outros Textos Competências/Actividades/Conteúdos
Medo 90

Ilse Losa

CRÓNICA:
• A minha avó Laurinda

Laurinda Alves

GRÁFICO:
• A revolução grisalha…

Ler~Compreender (sentimentos; recursos expressivos; caracteriza-
ção de personagem; leitura expressiva)

Escrever (descrição de sentimentos)
Ler mais (a crónica; interpretação de gráfico)
Queres jogar?

A minha mãe apaixonou-se 96

Alice Vieira

CARTOON:
• Divórcio

Angel Boligan Corbo

Ler~Compreender (divisão do texto em partes; troca de opiniões)
Funcionamento da língua (funções sintácticas: sujeito, predicado,

atributo, predicativo do sujeito
Ler mais (análise de cartoon; troca de opiniões; escolha de título)
Queres jogar?

1.b   Amores… e desamores
Texto/Autor pág. Outros Textos Competências/Actividades/Conteúdos
Uma tarde inesquecível 61

Oriol Vergés

BANDA DESENHADA:
• Sem título

Bill Watterson

• Sem título
Jerry Scott e Jim Borgman

POEMA:
• Timidez

Cecília Meireles

Ler~Compreender (uso da frase exclamativa como recurso 
expressivo; caracterização de personagem; sentimentos)

Ler mais/Escrever (análise de poema; leitura expressiva; 
escrita de um e-mail)

Queres jogar?

Fulminado 66

Álvaro Magalhães

Ler~Compreender (narrador presente/ausente
e subjectivo/objectivo)

Funcionamento da língua (formação de palavras; plural dos nomes
compostos)

Escrever (ordenação e articulação de frases)
Queres jogar?

O pecado da inocência 71

[crónica]
Mário Castrim

FOTOS Ler~Compreender (a crónica; localização no tempo e no espaço;
recursos expressivos; sentimentos; leitura expressiva)

Escrever (crónica; legendas)
Ouvir~Falar (notícia radiofónica)
Queres jogar?

Desculpa! 76

Luís Fernando Veríssimo

TEXTO PUBLICITÁRIO:
• I    You

Fundação Portuguesa 
de Cardiologia

Ler~Compreender
Funcionamento da língua (particularidades da variedade brasileira

da língua portuguesa; registos de língua; ampliação de frases)
Ler mais (análise de anúncio)
Queres jogar?

As irmãs gagás 79

[conto tradicional]
Teófilo Braga (rec.)

PROVÉRBIOS

POEMAS:
• Assunto sério!

Paulo Abrunhosa

• Folha de papel
Teresa Guedes

• Sem título
Teresa Guedes

CLASSIFICADO:
• Jovem 33 anos…

TEXTO PUBLICITÁRIO:
• Renault

Ler mais/Escrever (redacção de anúncio; análise de anúncio; 
o valor do adjectivo)

Queres jogar?

Lenda da que mal pica 82

[lenda]
Gentil Marques

POEMA:
• Provérbios

Francisco Duarte Mangas
e João Pedro Mésseder

Ler/Compreender/Ouvir~Falar (reconto oral; caracterização de 
personagens)

Funcionamento da língua (o verbo: tempo e modo; formas simples
e compostas)

Ler mais/Escrever (análise de poema; escrever poema à maneira de…)
Queres jogar?
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1.d  Olhar os outros
Texto/Autor pág. Outros Textos Competências/Actividades/Conteúdos
Mundos diferentes 114

Agustín Fernández Paz

PINTURA:
• O bibliotecário

Giuseppe Arcimboldo

POEMA:
• Sem título

Eugénio de Andrade

TEXTO PUBLICITÁRIO:
Diário de Notícias

Ler~Compreender (localização da acção no tempo; caracterização de
personagens)

Ouvir~Falar (debate)
Funcionamento da língua (polissemia)
Escrever (retrato e auto-retrato)
Ler mais (poema; análise de anúncio)
Queres jogar?

Raffaele 121

Gianni Rodari

POEMA:
• Balada da neve

Augusto Gil

REPORTAGENS:
• Uma em cada seis 

crianças trabalha…
Inês Nadais

• Infâncias roubadas
Alexandra Borges

GRÁFICOS:
• Distribuição geográfica
do trabalho infantil

• Distribuição do trabalho
infantil por ramo de 
actividade 

Ler~Compreender (o papel da conjunção na coesão do texto; recur-
sos expressivos; sentimentos; redes de sentido)

Funcionamento da língua (a frase complexa: orações coordenadas)
Ler mais (análise de reportagens e de gráficos)
Queres jogar?

Barcos, gaivotas 
e homens 127

Altino do Tojal

CARTOON:
• Sem título

Quino

POEMA:
• Poema dos homens 
distantes

António Gedeão

Ler~Compreender (esquematização do texto; reconstituição do
texto a partir do esquema)

Funcionamento da língua (a frase complexa: orações subordinadas;
análise sintáctica)

Ler mais (redes de sentido)
Queres jogar?

Uma suave aguarela 132

Erico Veríssimo

PINTURAS:
Balthus, Stanley Spencer,
Maia

CRÓNICA:
• Carta para Clarissa

Alice Vieira

Ler~Compreender (localização da acção no tempo e no espaço; des-
crição; recursos expressivos)

Escrever (descrição de imagem)
Ler mais (pesquisa biobibliográfica)
Queres jogar?

Alpinista cego chega 
ao cume do Evereste 137

[reportagem]
Filipe Escobar de Lima

Ler~Compreender (análise de reportagem; factos/opiniões)
Escrever (notícia)
Ouvir~Falar (entrevista)
Queres jogar?

De pernas para o ar 100

Fina Casalderrey

CRÍTICA A UM LIVRO:
• Não te cases, papá!

L. R.

CRÍTICA A UM FILME:
• A cidade e os ladrões

Manuel Cintra Ferreira

Ler~Compreender (tema; sentimentos; recursos expressivos; lei-
tura expressiva)

Ler mais/Escrever (análise de críticas; redacção de breve crítica)
Queres jogar?

Um canto só meu 105

Alice Vieira

BANDA DESENHADA:
• Sem título

Jerry Scott e Jim Borgman

POEMA:
• Sensações

Elias José

Ler~Compreender (narrador; discurso directo e indirecto; transfor-
mação de narrativa na 1.a pessoa em 3.a)

Funcionamento da língua (formação de palavras)
Ler mais (adequação da linguagem; análise de poema)
Ouvir~Falar (exposição oral a partir de esquema)
Queres jogar?

Ao contrário 
de todas as previsões 110

Alexandre Honrado

POEMA:
• Ritual

Carlos Queiroz Telles

Ler~Compreender (esquematização do texto; recursos expressivos;
caracterização de personagem; papel da pontuação)

Funcionamento da língua (análise sintáctica de frases simples)
Ler mais (redes de sentido)
Ouvir~Falar (tirar apontamentos; troca de ideias)
Queres jogar?
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1.e   Somos livres?
Texto/Autor pág. Outros Textos Competências/Actividades/Conteúdos
As magicações 
do meu compadre 
António Prezado 140

Manuel da Fonseca

CARTOONS:
• Só dói quando eu respiro

Caulos

• Sem título
Jerry Scott e Jim Borgman

POEMA:
• Eu, etiqueta

Carlos Drummond 
de Andrade

Ler~Compreender (intenção comunicativa)
Ler mais (leitura comentada; redes de sentido)
Ouvir~Falar (a argumentação)

A publicidade 
em destaque 146

[vários anúncios]

TEXTO INSTRUCIONAL:
• Silomat

[folheto de medicamento]

Ler~Compreender (análise de anúncios publicitários)
Escrever (texto publicitário)
Ler mais/Escrever (análise de texto instrucional; redacção de folheto)
Ouvir~Falar (emissão de instruções)
Queres jogar?

Publicidade cria discórdia 151

[notícia]

NOTÍCIAS:
• Quatro notícias 
sem título

Público

Jornal de Notícias 

Visão

Ler~Compreender (análise de notícia)
Funcionamento da língua (a frase complexa: orações subordinadas)
Ouvir~Falar (dramatização)
Escrever (carta de reclamação)
Ler mais (atribuição de títulos a notícias)
Queres jogar?

Temos que ir 
para intervalo 156

[crónica]
Vasco Prazeres

A pré-queda 158

[artigo de opinião]
Eduardo Prado Coelho

TEXTO INFORMATIVO:
• “Desgraças” abrem um
quinto dos noticiários da
noite na TV

Elizabete Vilar

CARTOON:
• Sem título

Luís Afonso

Ler~Compreender (análise de crónica e artigo de opinião; leitura 
dramatizada; o papel da pontuação; recursos expressivos)

Funcionamento da língua (concordância do verbo com o sujeito
composto)

Ler mais/Ouvir~Falar (leitura para informação e estudo; análise de
texto informativo; análise de telejornais; intenção crítica de cartoon)

1.f   Contos

Projecto de Trabalho Ser jovem ontem e hoje 198

Texto/Autor pág. Outros Textos Competências/Actividades/Conteúdos
A inaudita guerra da 
Avenida Gago Coutinho 164

Mário de Carvalho

FOTO:
• Sem título

Expresso

TEXTO INFORMATIVO:
• Conquista de Lisboa

Joel Serrão

ENTREVISTA:
• Mário de Carvalho
– o “perfil” do escritor 
e do cidadão

Ricardo de Araújo Pereira

LINHAS DE LEITURA
OUTRAS ACTIVIDADES
Ouvir~Falar (dramatização)
Escrever (notícia)
Ler mais (leitura para informação e estudo; análise de texto informativo)

Temos de começar 
a jantar à mesa 177

Alice Vieira

TEXTO INFORMATIVO:
• “Preciso de uma 

janela…”
Público

LINHAS DE LEITURA
OUTRAS ACTIVIDADES
Ouvir~Falar/Ler (troca de impressões; poema)
Escrever (retrato; caricatura)
Ler mais

Uma questão de cor 193

[livro]
Ana Saldanha

NARRATIVA 

AUTOBIOGRÁFICA:
• Uma companhia

Ana Saldanha

LINHAS DE LEITURA
Antes de ler
Durante a leitura
Após a leitura
OUTRAS ACTIVIDADES

VHS
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2Poemas
e Outros Textos
Alexandre O’Neill

Almada Negreiros

Álvaro Magalhães

Carlos Drummond de Andrade

E. M. de Melo e Castro

Eugénio de Andrade

Fernando Pessoa

Francisco Duarte Mangas

Guilherme de Almeida

João Pedro Mésseder

João Roiz de Castelo Branco

Jorge Sousa Braga

Miguel Torga

Paulo Abrunhosa

Reinaldo Ferreira

Sebastião da Gama

Sophia de Mello Breyner Andresen

Teresa Guedes

Internetnapoio
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Poemas e Outros Textos2
Unidade

Texto/Autor pág. Outros Textos Competências/Actividades/Conteúdos
Lírica 202

Sebastião da Gama

POEMAS:
• ABC

Sebastião da Gama

• Sem título
Álvaro Magalhães

Ler~Compreender
Funcionamento da língua (frase simples/complexa)
Ler mais
Queres jogar?

Se eu e tu 205

João Pedro Mésseder

BANDA DESENHADA:
• Eclipse do Sol

Miguel

POEMAS:
• Janela

João Pedro Mésseder

• A abelha e O cogumelo
Jorge Sousa Braga

Ler~Compreender/Escrever (estrutura externa do poema; 
escrever uma estrofe à maneira de…; uma declaração de amor)

Ler mais
Queres jogar?

Sentimental 208

Carlos Drummond de Andrade

AVISOS:
• Vários

Ler~Compreender (papel da pontuação)
Ouvir~Falar (declamação)
Queres jogar?

Além da Terra, 
além do Céu 210

Carlos Drummond de Andrade

POEMA:
• A balada do amor 
através das idades

Carlos Drummond 
de Andrade

Ler~Compreender (recursos expressivos)
Escrever (anúncio)
Ler mais
Queres jogar?

Cantiga partindo-se 213

João Roiz de Castelo Branco

PINTURAS:
• Sem título
• Noiva com ramo 
de flores brancas

Marc Chagall

Ler~Compreender (recursos expressivos; tema; organização estrófica,
métrica e rimática)

Funcionamento da língua (classes de palavras; formação de 
palavras)

Ouvir~Falar (declamação)
Escrever
Queres jogar?

O beijo 216

Alexandre O’Neill

Ler~Compreender (recursos expressivos; estrutura externa do
poema)

Ouvir~Falar

Opressão 217

Alexandre O’Neill

Tontura 217

E. M. de Melo e Castro

Eucalipto 217

Francisco Duarte Mangas 
e João Pedro Mésseder

Sobre a ambição 217

Guilherme de Almeida

Ler~Compreender (poesia visual)
Escrever (à maneira de…)
Queres jogar?

Abril 219

Sophia de Mello Breyner Andresen

REPORTAGEM:
• Oitenta rosas 
para Sophia

Alexandra Lucas Coelho

Ler~Compreender (recursos expressivos)
Ouvir~Falar
Ler mais

De pedra e cal 222

Sophia de Mello Breyner Andresen

POEMA:
• Ausência

Sophia de Mello Breyner
Andresen

Ler~Compreender (relação imagem/texto; recursos expressivos)
Escrever
Queres jogar?

O soldado morto 225

Sophia de Mello Breyner Andresen

CARTOON:
• Sem título

Luís Afonso

POEMA:
• Receita para fazer 
um herói

Reinaldo Ferreira

Ler~Compreender
Ler mais
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Estórias quadradinhas: 
Eddy Hondo 227

Alexandre O’Neill

BANDA DESENHADA:
• Sem título

Laudec e Cauvin

Ler~Compreender (relação forma/conteúdo; leitura expressiva)
Escrever (transformação de poema em narrativa)
Ler mais (correspondência texto/imagem)

Quatorze versos 231

Alexandre O’Neill

POEMAS:
• Branco e Lua

Teresa Guedes

Ler~Compreender
Funcionamento da língua (orações subordinadas; graus dos 

adjectivos)
Ler mais/Escrever

[Sem título] 234

Eugénio de Andrade

[Sem título] 235

Eugénio de Andrade

[Sem título] 235

Eugénio de Andrade

Poema à mãe 236

Eugénio de Andrade

Criança no regaço 237

Eugénio de Andrade

ENTREVISTA:
• Eugénio de Andrade 

– rente ao dizer

Ler~Compreender (análise de entrevista; análise dos poemas em
trabalho de grupos; leitura expressiva)

Biografia 238

Miguel Torga

POEMA:
• Exame

Miguel Torga

Ler~Compreender (recursos expressivos)
Ler mais/Escrever (redes de sentido; leitura para informação 

e estudo; redacção de biografia)
Queres jogar?

Terra maninha 241

Miguel Torga

POEMA:
• Quem?

Paulo Abrunhosa

Ler~Compreender (estrutura externa do poema; leitura expressiva)
Funcionamento da língua (pronomes; análise sintáctica)
Queres jogar?

Quando ela passa 243

Fernando Pessoa

PINTURA:
• A mesa de café do poeta

Fernando Pessoa com
alguns objectos “seus” e
coisas da “sua” memó-
ria…

Costa Pinheiro

POEMA:
• Poema pial

Fernando Pessoa

Ler~Compreender (recursos expressivos; rima; métrica)
Escrever (à maneira de…)
Queres jogar?

[Sem título] 245

Fernando Pessoa

[Sem título] 246

Álvaro de Campos

CRÍTICA DE ARTE:
• Todas as dimensões 

do homem
João Pinharanda

Ler~Compreender (comparação de poemas)
Ler mais (ordenação de parágrafos)

[Sem título] 248

Álvaro de Campos

POEMA:
• Adolescência

Alexandre O’Neill

Ler~Compreender (esquema rimático; leitura expressiva)
Ler mais
Queres jogar?

O homem; as viagens 250

Carlos Drummond de Andrade

CARTOONS:
• Sem título

Angel Bóligan Corbo

• Sem título
Quino

POEMA:
• Sem título

Almada Negreiros

Ler~Compreender
Ouvir~Falar (audição de gravação; tomada de notas; apresentação

oral das informações ouvidas)
Ler mais (leitura expressiva)
Queres jogar?

Projecto de Trabalho Poesia… procura-se! 256
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Oficina 
de Escrita
1. Uma imagem vale por mil palavras

2. Encaixar a vinheta

3. Onde é que os nossos maravilhosos filhos
aprenderam hábitos horrorosos?

4. Um poema super ou um superpoema?

5. Descrições poéticas

6. Encaixar as frases

7. O que aconteceria se...?

8. Eu, aos 50 anos

9. Receita caseira

10. Diz-me que cão tens, dir-te-ei quem és

11. Amor à primeira vista

12. À descoberta da história

13. Dizer tudo em cinco palavras

14. Um calendário poético

Internetnapoio
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