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PREFACIO

A distincia de setenta anos da morte de Freud, é tempo de fazer a histéria da
implantagdo da psicandlise e do inconsciente nas ciéncias, nas técnicas e nas culturas.

O propésito da investigagdo de Alirio Queirds nao foi comemoracionista mas é uma
feliz coincidéncia o facto de a sua tese de mestrado sobre a recepgio de Freud em Portugal
se publicar em 2009, setenta anos depois da morte de Freud em Londres, cidade onde
o notdvel médico viveu os seus dltimos 15 meses por razdes que sio conhecidas.

Freud ganhou balanco para a sua aventura cientifica em finais do século XIX, o
século de ouro da ciéncia, ou o “século de explosdes” cientificas no dizer de René Taton.
A sua época perpetua e reforga a paixdo setecentista e oitocentista pelo conhecimento
cientifico.E esse fascinio que estd na base de tantas viagens, expedigdes, exploragoes,
de vdrios processos de experimentagdo e outros métodos de pesquisa levados a cabo
por indmeros investigadores.

Uma das novidades do século foi precisamente a revolugio freudiana da psicandlise.
Com efeito, a incontorndvel obra de Freud, A interpretagio dos sonhos (Die Traumdeutung,
1900) fecha o século XIX e abre o século XX. A revolugio cientifica que esta obra
inaugura vai-se estruturando nas primeiras décadas do século XX e simultaneamente
abrem-se vérios caminhos de produgio de efeitos em todo o campo cultural desde a
filosofia 2 literatura. Na verdade, Freud leva a cabo a revolugio psicanalitica durante
toda a sua vida, especialmente a partir de 1895. Este processo ¢ algo extraordindrio
se pensarmos que, desde 1873, Freud recebeu uma formagao médica na Faculdade de
Medicina de Viena, a famosa escola de Ernst Brucke e de Meynert que respeitava com
todo o rigor o modelo de cientificidade préprio das chamadas naturwissenschaften.

O primado ontolégico do inconsciente comega a desenhar-se cerca de dez anos apés
ter feito um estdgio de quatro meses no Laboratério neuropatoldgico da Salpétriere
onde, como tantos médicos, artistas e outros, ouviu as licdes clinicas de Jean Martin
Charcot, prestigiado professor e investigador de anatomia patoldgica e de doencas do
sistema nervoso. E interessante notar que o insucesso das investigagoes da base anat6-
mica da grande neurose da época, a histeria, de certo modo desencadeou algo inovador:
a pesquisa da etiologia psiquica da histeria e de outras manifestagdes psicopatoldégicas
e suas tradugdes psicossomdticas.

Com esta pequena nota prestamos homenagem ao génio de Freud, & nova disciplina
que o préprio médico de Viena baptizou de psicandlise em 1896 e, enfim, a todo o
processo de construgdo de uma gramdtica do inconsciente, porque isso ¢ toda a sua vida
de trabalho clinico e de pesquisa cientifica, de estudo, de reflexdo e de escrita.



Diversos vultos da ciéncia e da cultura, em diferentes circunstincias e conjunturas
politicas, introduziram Freud em Portugal. Foi, sobretudo, através de vdrios escritos
que esses autores trouxeram Freud, o freudismo e a psicandlise para a lingua, a cultura
e a ciéncia portuguesas. Alguns sio nomes incontorndveis da cultura ou da ciéncia
portuguesas conforme se pode apreciar no presente livro de Alirio Queirds.

Em primeiro lugar, Egas Moniz com o texto As bases da psicandlise, Licio do Curso
de Neurologia da Faculdade de Medicina de Lisboa, 1915 e O conflito sexual, Confe-
réncia plendria do Congresso Luso-Espanhol das Associagdes para o Progresso das
Ciéncias, Porto, 1921. Egas Moniz foi também o primeiro a fazer estudos biogréficos
recorrendo 2 psicandlise como ¢ exemplo um estudo intitulado Jilio Dinis ¢ a sua obra,
1924 e outro sobre Camilo, A necrofilia de Camilo Castelo Branco, sep. do In Memoriam
de Camilo, 1925. J.M. Sobral Cid redigiu o estudo intitulado A vida psiquica dos esqui-
zofrénicos. Pensar autista e mentalidade arcaica, conferéncia feita em Coimbra na Sala
dos Capelos da Universidade, em 16 de Marco de 1924, publicada no jornal da Socie-
dade das Ciéncias Médicas. Anténio Laranjo Ferreira Monteiro apresentou como tese de
doutoramento na Faculdade de Medicina de Coimbra uma dissertagio intitulada A psico-
-andlise de Freud, Coimbra, 1925. Temos indica¢io da existéncia de cartas, sobretudo
entre 1924 e 29, de Freud a Abel de Castro (1900-1947), professor de histéria e filo-
sofia em vdrias escolas do ensino secunddrio, jornalista e escritor, ligado 4 Igreja Baptista
e ao movimento Evangélico. Mais tarde, temos textos de Fernando Pessoa entre 1931
e 1936, sobretudo cartas dirigidas a Jodo Gaspar Simées, cartas de auto-andlise e cartas
sobre o problema da relag¢io entre psicandlise e arte. Lufs Varela Aldemira publicou
em 1935 a obra A arte a a psicandlise. O caso Freud-Leonardo Da Vinci. O inconsciente
na vida artistica. Os sonhos e a inspiragio. Trés conferéncias realizadas na Sociedade de
Belas Artes de Lisboa. Em 1938 foi estampada uma obra de divulgacio cientifica para
o grande publico da autoria de Stefan Zweig intitulada Os constructores do mundo. A cura
pelo espirito. Introdugio geral. Mesmer-Mary Baker-Eddy-Freud. Em 1944, Mdrio de
Almeida Oliveira publicou Do dinamismo psiquico freudiano, dissertagao de licenciatura
em ciéncias histdrico-filoséficas apresentada na Faculdade de Letras da Universidade
de Coimbra.

O médico psiquiatra Joaquim Seabra-Denis desenvolveu um trabalho expositivo da
psicandlise e critico dos efeitos da psicandlise nas ciéncias humanas e nas artes incluindo
a literatura, publicado em dois volumes na Biblioteca Cosmos em 1945. Como ¢ evi-
dente no livro de Alirio Queirds, trata-se de uma obra muito importante na histéria
da psicandlise. Depois de 1945, as fontes referentes a presenca de Freud e da Psicandlise
na cultura e na ciéncia em Portugal multiplicam-se. Sdo referéncia obrigatdria de
Fernando Namora, Deuses e Demdnios da Medicina, 1952; de Barahona Fernandes, entre
outros, Agonia doutrinal e ressurgir prdtico da psicandlise, 1953. O préprio Seabra-Denis
publica No centendrio do nascimento de Freud, Jornal do Médico, 1956, Raizes sociais
e integragio histdrica da psicandlise, Jornal do Médico,1956; A revolucio psiquidtrica
contemporinea, Anais Portugueses de Psiquiatria, 1959. Destacam-se também trabalhos
de Diogo Furtado 1959, Francisco Alvim 1979, Jodo dos Santos 1984, Pedro Luzes
1995, e muitos outros autores médicos e nao médicos da segunda metade do século XX,
particularmente interessantes para a histéria da cultura cientifica nas suas rela¢des com
as humanidades, incluindo as artes.
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As fontes analisadas por Alirio Queirés nio esgotam o tema, mas resultam de um
trabalho de pesquisa sistemdtica que levou a cabo sobre a presenca de Freud e da Psica-
ndlise na ciéncia e na cultura portuguesas para elaborar a sua tese de mestrado em His-
téria das Ideologias e das Utopias Contemporaneas. Este mestrado foi fundado e ¢
coordenado pelo Prof. Doutor Amadeu Carvalho Homem na Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra.

A 18 de Fevereiro de 2008, Alirio Queirds prestou provas de Mestrado tendo como
arguente o Prof. Doutor J. L. Pio Abreu, distinto médico psiquiatra e professor da
Faculdade de Medicina de Coimbra e ainda escritor ensaista, autor de obras premiadas
também no estrangeiro como ¢ o caso do livro Como tornar-se doente mental. O jiri
entendeu atribuir 2 tese de Alirio Queirds a classificagio de Muito Bom. E interessante
notar que o trabalho de Alirio Queirds nio ¢ simplesmente descritivo. Em virtude da
sua formagio filoséfica e do seu gosto pela escrita personalizada, a obra de Alirio
Queirds apresenta algumas passagens onde o brilho da metdfora esbate a complexidade
do tema, o que nio compromete os resultados de um trabalho feito com rigor, antes
¢ prova do seu entusiasmo plasmado na sua escrita.

Sendo o Mestre Alirio Queirds investigador do Ceis 20, o livro aqui considerado
e que a Imprensa da Universidade publica na colecgiao Ciéncias e Culturas insere-se no
ambito das actividades do Grupo de Histdria e Sociologia da Ciéncia, particularmente
na linha de investigagdo “Ciéncias, tecnologias e prdticas de satide” em articulagio com
o projecto de investigacdo “Publico e Privado: Histéria Ecoldgico-Institucional do
Corpo, 1900-1950. O caso portugués” (FCT- POCTI/HAR/49941/2002, Investiga-
dora Responsdvel, Proft Doutora Ana Leonor Pereira).

Uma palavra muito especial de amizade e agradecimento ao Director da Imprensa
da Universidade de Coimbra, Prof. Doutor José Francisco de Faria Costa e a Directora
Adjunta Dr? Maria Jodo Padez Ferreira de Castro, por todo o seu empenho e dedicagio
a causa da Imprensa da Universidade de Coimbra.

Ana Leonor Pereira
Fevereiro de 2009
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